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えんや整体の塩谷淳子さんが相談にいらっしゃいました。 

塩谷さんは、手技だけの整体ではありません。機械によって筋膜をリリースすることで、より効果的に腰

痛、ひざ痛から解放します。認知症の方の表情が変わった。高齢者が歩けるようになった など、動画を

見て、できれば一度お試しください。 

Youtube（ショート動画） はこちら 
https://www.youtube.com/@%E3%81%88%E3%82%93%E3%82%84%E6... 
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